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C U R R I C U L U M  V I T A E                       
E U R O P E O  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CASADEI CLAUDIA 
Indirizzo  Via Dosso Morone 33  26013 Crema CR 
Telefono  0373 630075 

                                         Cellulare             338 3916527 
E-mail  clauscasa77@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  17/10/1977 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  ANNO SCOLASTICO 2015/2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, UNIVERSITA' E RICERCA 

• Tipo di azienda o settore  IC Giovanni XXIII Soncino 
• Tipo di impiego  Insegnamento Educazione Fisica Ore su cattedra: 2/18 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante Scuola Media Inferiore 
 

• Date (da – a)  ANNO SCOLASTICO 2015/2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 MINISTERO DELL'ISTRUZIONE, UNIVERSITA' E RICERCA 

• Tipo di azienda o settore  IC PANDINO VISCONTEO 
• Tipo di impiego  Insegnamento Potenziamento Ore su cattedra: 8/18 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante Scuola Media Inferiore 
 

• Date (da – a)  ANNO SCOLASTICO 2014/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CONI – PROGETTO SPORT DI CLASSE 

• Tipo di azienda o settore  IC CREMA DUE – SCUOLE ELEMENTARI 
• Tipo di impiego  Insegnamento N° 14 classi della scuola primaria 

• Principali mansioni e responsabilità   
 

• Date (da – a)  DAL 1997 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Comune di Pianengo (CR) 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Insegnante ginnastica terza età 

• Principali mansioni e responsabilità   
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• Date (da – a)  DAL 1997 AD OGGI 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 A.S.D. Snoopy Club, Bagnolo Cremasco (CR) 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Insegnante ginnastica terza età 

Insegnante ginnastica mantenimento 
Insegnante ginnastica presciistica 

• Principali mansioni e responsabilità   
 

• Date (da – a)  DAL 2002 AL  2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Socia de IL CALZETTAIO S.N.C. 

• Tipo di azienda o settore  Comemrcio al dettaglio di calze , pigiameria, intimo 
• Tipo di impiego  Socia 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione dell’attività commerciale 
 

• Date (da – a)  DAL 2000 AL 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Palestra Comunale di Capralba (CR) 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Insegnante ginnastica bambini dai 5 ai 10 anni   

Insegnante pallavolo bambine Under 14 
• Principali mansioni e responsabilità   

 
• Date (da – a)  ESTATI DAL 2003 AL 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Polisportiva Oratorio Pier Giorgio Frassati, Crema (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Ricreativo Estivo 
• Tipo di impiego  Aiuto Coordinatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Studio ed organizzazione delle giornate sportive, mediamente 120 bambini iscritti a settimana. 
 

• Date (da – a)  DAL 1998 AL 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Palestra Comunale di Scannabue (CR) 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Insegnante ginnastica bambini dai 5 ai 10 anni   

Insegnante pallavolo bambine Under 14 
Insegnante ginnastica di mantenimento 
Insegnante ginnastica aerobica 

• Principali mansioni e responsabilità   
 

• Date (da – a)  DAL 1999 AL 2004 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Palestra Comunale di  Cremosano (CR) 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Insegnante ginnastica di mantenimento 

Insegnante ginnastica dolce 
• Principali mansioni e responsabilità   

 
• Date (da – a)  DA ESTATI DAL 1995 AL 1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Federale di Tennis, Pievepelago (MO) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Ricreativo Estivo 
• Tipo di impiego  Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione attività ludico/motorie per bambini da 6 a 16 anni 
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• Date (da – a)  DA ESTATI DAL 2000 AL 2002 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Piscina “Il Faro”, Pianengo (CR) 

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego  Assistente bagnanti e insegnante di nuoto 

• Principali mansioni e responsabilità   
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Dall’anno accademico 2000/2001 all’anno accademico 2001/2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Facoltà di Scienze della Formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scienze motorie 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Motorie 
• Voto  100/110 

• Argomento tesi   “L’attività in acqua dai 0 ai 3 anni" 
  

• Date   Dall’anno accademico 1996/1997 all’anno accademico 2000/2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, Istituto Superiore di Educazione Fisica  (ISEF) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Educazione Fisica 

• Qualifica conseguita  Diploma in Educazione Fisica 
• Voto  100/110 

 Argomento tesi   “L’acqua: fonte di benessere nella gravidanza e nel post-parto" 
 

• Date (da – a)  Dal 1991 al 1996 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto Professionale per il Commercio “P.Sraffa”, Crema 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Analisi contabile 

• Qualifica conseguita  Maturità di analista contabile 
• Voto  49/60 

 
• Date (da – a)  Dal 1991 al 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Federazione Italiana Nuoto 
• Qualifica conseguita  Istruttore di nuoto I° e II° Livello 

 
• Date (da – a)  Dal 1991 al 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Federazione Italiana Nuoto 
• Qualifica conseguita  Assistente bagnanti 

 
• Date (da – a)  Dal 1991 al 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Federazione Italiana Pallacanestro 
• Qualifica conseguita  Istruttore di Mini Basket 

 
• Date (da – a)  18 Ottobre 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Federazione Italiana Aerobica 
• Qualifica conseguita  Praticante Istruttore di Ginnastica Aerobica 

 
• Date (da – a)  6-7 Gennaio 1999 
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• Nome e tipo di istituto di istruzione   Reebok University 
• Qualifica conseguita  Diploma “Step Reebok Fundamentals & Basic Coreography” 

 
• Date (da – a)  Dal 1991 al 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Istituto Superiore di Educazione Fisica di Milano 
• Qualifica conseguita  Preparatore Atletico di Tennis 

 
• Date (da – a)  Dal 1991 al 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Azienda Ospedaliera della Provincia di Cremona, Ospedale Maggiore di Crema 
• Qualifica conseguita  Volontaria ABIO, Associazione Bambini In Ospedale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

       

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Discreto 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 
• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ottime capacità relazionali e comunicative acquisite durante l’esperienza universitaria, 
l’interazione diretta, il periodo di stage e i lavori svolti .                                                                                                                                           
Buona conoscenza delle dinamiche e del lavoro in team acquisita durante il periodo lavorativo. 
Predisposizione al lavoro di gruppo. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Ottime capacità organizzative e gestionali. buona propensione a coordinare il lavoro altrui 
qualora fosse necessario. Buona capacità di tenere saldi i cardini di un lavoro e di spronare un 
team a raggiungere uno specifico obiettivo.                                                                           
Grande capacità di impegno e forte volontà nel portare a termine i propri progetti.                                   
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Conoscenza di windows e dei pacchetti applicativi microsoft: word ed excel. Ottimo uso di 
internet explorer e posta elettronica. Competenze acquisite in ambito scolastico e sperimentate 
praticamente durante la stesura della tesi e  i periodi di lavoro. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 
 

VOLONTARIATO 
 

• Date   Dal 1994 al 1996 
• Associazione  Gruppo Handicap SGiacomo di Crema 
• Attività svolte  Vacanze di condivisione a Palus di Cadore 

 
• Date   Dal 1994 al 1996 

• Associazione  ABIO, Associazione Bambini In Ospedale 
• Attività svolte  Vacanze di condivisione a Palus di Cadore 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALTRE LINGUE 
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DICHIARAZIONE 
 

 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e 
veritiere.  
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli 
effetti della legge 31.12.96, n. 675 per le finalità di cui al presente avviso di 
candidatura. 
 
 Data:  01/06/2016    Firma: 
 


